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Vanuit de kerkenraad 
Op de kerkenraadsvergadering van 
13 oktober zijn de jaarrekeningen 
van onze Hervormde Gemeente en 
de Gereformeerde Kerk besproken. 
De heren Rietbergen en van Veeren 
gaven toelichting en er was gele-
genheid tot het stellen van vragen. 
De beide jaarrekeningen zijn ak-
koord bevonden. 
Daarna is de procedure rond het 
Verenigingsbesluit van de Samen 
op Weg-kerken geagendeerd. Het 
horen van de gemeente is een be-
langrijk onderdeel: verschillende ge-
reformeerde gemeenteleden heb-
ben gehoor gegeven aan de oproep 
om hun mening kenbaar te maken. 
Daarnaast is er, zoals u inmiddels 
vernomen zult hebben, een ge-
meenteavond gehouden op 29 okto-
ber, waar Dr. Jan Bruin, scriba van 
de Provinciale Synode, uitgenodigd 
was. Informatie over het besluit tot 
Vereniging van de Samen op Weg-
kerken op landelijk niveau heeft 
centraal gestaan. 
Verder heeft de kerkenraad zich 
duidelijk uitgesproken over het Ver-
enigingsbesluit: Met vreugde heeft 
men ingestemd met het besluit tot 
vereniging en deze goedkeuring is 

kenbaar gemaakt aan de synode 
en classis. Over de reacties, die uit 
onze gemeente zijn binnengeko-
men, vindt u elders in MeerZicht 
een verslag. 
Vervolgens is de samenstelling van 
onze kerkenraad aan de orde geko-
men. In principe is een aantal leden 
van de kerkenraad aan het einde 
van 2003 aftredend. Dit betekent 
dat de kerkenraad bijna gehalveerd 
zal worden. In het moderamen zal 
uitgezocht worden of men eventu-
eel herkozen kan worden. Wat 
staat er in onze federatie-
overeenkomst over de mogelijkhe-
den tot verlenging? Daarna wordt 
de vraag actueel wie er herkozen 
wil worden. Dit onderwerp zal dus 
de op volgende vergadering geagen-
deerd worden. 
Mw. Peeters en dhr. van Raalte 
zullen de informatiegids van onze 
gemeente gaan actualiseren. Deze 
gids dateert uit 2001 en is aan ver-
nieuwing toe. 
Op 10 november zal er weer een 
kerkenraadsvergadering zijn. De 
begroting voor 2004 en het collec-
terooster zullen dan ook aan de or-
de komen. 
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De kracht van liefde en geduld 
van warmte die je hart vervult, 
van woorden die genezend zijn. 
Die kracht ontkracht geweld en pijn. 
 
De kracht van hoop die uitzicht biedt, 
vertrouwen dat een uitweg ziet. 
De kracht die sterk wordt in de nood. 
Die kracht reikt verder dan de dood. 
 
De kracht die kwetsbaar durft te zijn. 
Die kracht is zacht, lijkt zwak en klein, 
maar hij ontwapent als een kind. 
Dat is de kracht die overwint 

 
Greet Brokerhof 

Overgenomen uit "Opgepikt". 

De sterkste kracht 
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Kunnen we 
verklaren wat ons overkomt? 
Vorige week sprak ik iemand die 
een aangeboren handicap heeft. Hij 
heeft geen kracht in zijn benen en 
moet daarom gebruik maken van 
een rolstoel om zich te verplaatsen. 
Hij vertelde me, dat het hem regel-
matig overkomt dat mensen tegen 
hem zeggen dat hij zelf voor deze 
handicap gekozen heeft en dat die 
keuze te maken heeft met een vorig 
leven. Mensen die dat tegen hem 
zeggen leggen hem vervolgens uit 
hoe het volgens hen in elkaar zit. 
De één zegt dat hij voor zijn handi-
cap gekozen heeft omdat hij een 
schuld uit een vorig leven moet in-
boeten. Eigenlijk is het dan niet 
echt een vrije keuze, maar een straf 
voor zonden die in een vorig leven 
zijn begaan. Die straf kun je vol-
gens deze mensen niet ontlopen. 
Een ander legt geen link naar het 
verleden, maar legt hem uit dat hij 
zelf die keuze voor zijn handicap 
gemaakt heeft, omdat hij het zich-
zelf als een soort training heeft op-
gelegd. Hoe moeilijker de taak is 
die je jezelf stelt in dit leven, des te 
meer je ziel kan groeien. Bij die uit-
leg is een gekozen handicap dus 
zoiets als de training die een atleet 
zichzelf oplegt wanneer hij met 
zware gewichten gaat lopen. Met 
dit verschil dat die atleet ervoor kan 
kiezen om die gewichten weer weg 
te leggen en verder te gaan zonder.  

Verantwoordelijk 
Ik spreek wel vaker mensen die me 
vertellen dat anderen tegen hen ge-
zegd hebben dat ze zelf verant-
woordelijk zijn voor de dingen die 
hen overkomen. Een jonge vrouw, 
die slachtoffer is van seksueel ge-
weld binnen het gezin waarin ze op-
groeide, kwam met een vergelijk-
baar verhaal. Iemand had tegen 
haar gezegd dat ze er zelf voor ge-

kozen had om in dat gezin, bij die 
vader, geboren te worden. Het was 
haar eigen keus en het ging er nu 
maar om op een zo goed mogelijke 
manier met die zelf opgelegde taak 
om te gaan.  
Ik heb buitengewoon veel moeite 
met dit soort verhalen. Ik vind het 
wreed om iemand te vertellen dat 
hij of zij voor de conceptie gekozen 
heeft voor iets waar een zinnig 
mens in dit leven nooit voor zou kie-
zen. Wie kiest er uit zichzelf voor 
een handicap, voor ziekte, wie kiest 
er voor om slachtoffer te worden van 
geweld of ander ongeluk? 
Ik zal zeker niet ontkennen dat je 
een wijzer mens kunt worden, wan-
neer je leert om op een goede ma-
nier met een handicap of met een 
ongelukkige jeugd om te gaan. 
Maar dat is toch wat anders dan ie-
mand vertellen dat hij of zij daar zelf 
voor gekozen heeft. Als je zo 
denkt, dan moet je dus haast de 
dader van het geweld dankbaar zijn, 
want die heeft jou dan geholpen om 
weer een stukje verder te komen op 
die geestelijke weg.  

Schuld? 
Toen die man mij verteld had dat 
anderen tegen hem zeiden dat zijn 

handicap te maken had met een 
schuld uit een vorig leven, moest ik 
ineens denken aan de toren van Si-
loam. Dat was een toren die twee-
duizend jaar geleden in Jeruzalem 

stond. Die toren stortte in en acht-
tien mensen werden onder het puin 
bedolven en vonden daar de dood. 
In de bijbel lezen we dat er naar 
aanleiding van die ramp een discus-
sie ontstond over de vraag of het 
met schuld te maken had dat die 
mensen daar de dood vonden. En-
kele mensen gingen met die vraag 
naar Jezus toe, om te vragen wat 
zijn standpunt in die discussie was. 
Hij antwoordde dat die slachtoffers 
niet schuldiger waren dan de ande-
re inwoners van Jeruzalem. Dat 
zo’n lot iedereen kan treffen. 
Daar kan ik meer mee dan met de 
gedachte dat die mensen voor hun 
lot gekozen zouden hebben. Nog 
niet zolang geleden was er overi-
gens een rabbijn die zei dat alle 
joodse slachtoffers van de Holo-
caust hun ellendig lot te danken 
zouden hebben aan zonden uit een 
vorig leven.  

'Voor-wat-hoort-wat' 
Kennelijk hebben we het, net als 
tweeduizend jaar geleden, nodig 
om op de één of andere manier een 
verklaring te vinden voor alle dingen 
die ons overkomen. Het lijkt erop 
dat het voor veel mensen een bevre-
digend antwoord is als er sprake is 
van een “voor-wat-hoort-wat”. Dat je 
door te boeten een verstoord even-
wicht herstelt. Maar er zijn nu een-
maal dingen die een mens overko-
men die niet te verklaren zijn.  
Uiteindelijk is het dan niet het be-
langrijkste dat je een verklaring of 
een oorzaak vindt voor wat je over-
komt, en dat je die oorzaak goed 
praat door er een positieve wending 
aan te geven, maar dan gaat het er 
om hoe je ondanks de slagen die 
het leven jou toebrengt kracht kunt 
vinden om verder te gaan.  
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Mensen 
Beste mensen, 
Na een zware operatie en zieken-
huisopname in Oostenrijk, ben ik 
vervoerd voor een herstelperiode 
naar Voorburg. Nu ben ik weer te-
rug in Amsterdam en scharrel wat 
rond in huis met veel hulp van 
Thuiszorg. 
Groot was dan ook de verrassing 
toen ik de bloemen uit de kerk-
dienst van 5 oktober door de da-
mes Kooiman en Messink kreeg 
bezorgd. Heel hartelijk bedankt, ik 
was er heel blij mee. 
Het zal nog wel even duren voor ik 
de kerkdiensten weer kan bijwo-
nen, maar ik vertrouw dat dat eens 
weer zal gebeuren. 
Hartelijke groeten voor u allen en 
tot ziens. 

Activiteiten 
Passage 
De afdeling Passage Watergraaf-
smeer nodigt alle leden en belang-
stellenden uit voor de november-
bijeenkomst, die wordt gehouden 
op donderdag 20 november om 8 
uur 's avonds in het Trefcentrum 
van Tabitha, Ingenhouszhof 15. De 
heer D. Keijzer komt een lezing 
met dia's houden over 
"Amsterdam blijft je verrassen". 

Het Bestuur 

Financiën 
Collectes 
Verantwoording van de collectes 
over het derde kwartaal 2003 
Kerk (12 x)                       875,57 
Koffiegeld                           88,75 
Onderhoudsfonds                71,20 
Jeugd/ en jongerenwerk     115,58 
Jeugdwerk                          77,25 
Godsdienst Openbare Scholen
                                       148,17 
Kerk en Studentenwerk        78,43 
Algemeen kerkenwerk         65,85 
Totaal   1.520,80 

W.Ch. van Veeren (693 78 13) 

Jaarstukken 
Zoals jaarlijks gebruikelijk is, kun-
nen de financiële jaarstukken van 
de Hervormde Gemeente door de 
gemeenteleden ingezien worden. 
Voor het jaar 2002 is die gelegen-
heid nog niet gegeven. Op vrijdag 
21 november kunnen  de Hervorm-
de leden deze jaarstukken bekijken 
tussen 11 en 12 uur op het kerke-
lijk bureau. 
 

W.Ch. van Veeren (693 78 13) 

 

Giften 
Van Mevrouw G. voor de kerk en 
het abonnement op Meer-zicht € 
200. 
Van Mevrouw J.B. via dhr. Verbeek 
€ 10 voor het Verjaardagsfonds. 

W.Ch. van Veeren 

Verantwoording Diaconie 
Opbrengst diaconale collectes: 
Derde kwartaal 2003 € 1.637,84 
Giften diaconie: 
dhr. S 240,00; via Verbeek van me-
vr. B. 20,00; via mw. Verburg van 
mevr. F. 15,00 
Kindernevendienst via mevr. Peere-
boom van fam. K.100,00; Biblio-
theek via mevr. Hagedoorn 100,00; 
Autodienst via dhr. Verbeek van 
mevr. W.12,00; Bloemenfonds via 
mevr. Bakker van mw. V. 30,00; via 
dhr. Verbeek van mevr. V. 10,00; 
via dhr. Verbeek van mevr. H. 5,00; 
diverse giften 55,17. 
Alle gevers hartelijk dank. 

J. Verbeek  

Zaterdagmiddagtochten 
Na rijp overleg hebben wij besloten 
de zaterdagmiddagtochten (twee 
maal per jaar) te moeten beëindi-
gen. Ons besluit hebben wij met de 
diaconie besproken. Een van de re-
denen is: het krijgen van chauffeurs 
gaat erg moeizaam. Tevens wordt 
het verkeer steeds intensiever. 
Zo'n 43 jaar geleden ben ik onder 
de leiding van de heer Van de Le-
den mee gaan doen. Wim van 

Buuren en ik vinden het heel erg dit 
na zo'n 24 jaar te moeten beëindi-
gen. Wij deden het met veel ple-
zier. 
Wij danken allen die steeds het 
vertrouwen in ons stelden om mee 
te gaan en natuurlijk ook onze 
chauffeurs. 
Groetend, 
 

Wim van Buuren, Freek Degen 
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Verklaring Verenigingsbesluit 

Als synoden van de Nederland-
se Hervormde Kerk, de Gerefor-
meerde Kerken in Nederland en 
de Evangelisch-Lutherse Kerk 
in het Koninkrijk der Nederlan-
den danken wij God dat Hij ons 
in onze weg naar elkaar heeft vast-
gehouden. Nu spreken wij het ver-
langen uit ons te verenigen in de 
Protestantse Kerk in Nederland. 
Wij weten ons gedragen door Je-
zus Christus, onze Heer en Verlos-
ser, die voor de eenheid van zijn 
Kerk heeft gebeden. Opziend naar 
Hem, hebben wij elkaar gezocht. In 
Hem alleen zoeken en vinden wij 
onze eenheid. 
Wij zijn dankbaar, dat de verschil-
lende wegen die wij vanuit de oor-
sprong in de Reformatie en sinds-
dien zijn gegaan, elkaar nu zo 
dicht genaderd zijn, dat een ge-
meenschappelijke weg naar de 
toekomst mogelijk is. Het getuige-
nis van de Heiland die heel maakt, 
brengt ons bij elkaar. Wij zouden 
onze schuld groter maken indien 
wij in onze gescheidenheid zouden 
berusten. 
Wij zijn ons gaandeweg bewust 

geworden van onze verbondenheid 
met de kerk der eeuwen en in het 
bijzonder met de traditie van de 
Reformatie waarin wij staan. Wij 
hebben in de afgelopen veertig ja-
ren ook ervaren hoe moeilijk de 
weg naar elkaar is. De innerlijke 
eenheid van onze drie kerken is 
kwetsbaar. Nog kunnen niet allen 
zich over deze gemeenschappelij-
ke weg verheugen. Hoewel niet 
zonder zorg, strekken wij ons vol 
hoop uit naar Gods toekomst. 
Wij hebben ervaren hoezeer de 
weg naar herstel van geschonden 
verhoudingen verootmoediging en 
offerbereidheid vraagt. De verzoe-
ning tussen onze kerken brengt 
ons aan de voet van het kruis. 
Vaak komen wij niet verder dan dat 
wij de veelkleurigheid van onze ge-
meenschap benadrukken en waar-
borgen. Te weinig zijn wij er nog in 
geslaagd om daarin onze eenheid 

in de drie-enige God te bele-
ven. Toch belijden wij: 
Christus is onze vrede. De 
opgestane Heer heelt wat is 
verdeeld. 
Wij verstaan het als een 

roeping en genade om getuigend 
en dienend in de samenleving te 
staan. Het verlangen naar verzoe-
ning en eenheid, naar vernieuwing 
en een aansprekende en uitnodi-
gende wijze van kerk-zijn bracht 
ons bij elkaar. Ook nu is dee een-
wording van onze kerken geen 
eindpunt, maar een nieuw beging 
in onze opdracht om kerk van 
Christus te zijn. Daarom willen wij 
ook openstaan voor kerken met 
wie we nog geen gezamenlijke weg 
hebben kunnen vinden. Wij geloven 
dat onze eenheid zal groeien naar-
mate wij onze gemeenschappelijke 
roeping ernstig nemen. Daarom 
roepen wij:"Kom, Heilige Geest, 
vernieuw Uw kerk". 
 
 
 
 

Vastgesteld in de triosynode van 

Verklaring van de gezamenlijke 
vergadering van (generale) synoden 

van de Nederlandse Hervormde Kerk, 
de Gereformeerde Kerken in 

Nederland en de Evangelisch-
Lutherse Kerk in het Koninkrijk der 

Nederlanden. 

Uw mening gevraagd 
De oproep in MeerZicht uw mening 
kenbaar te maken aan de kerken-
raad over de aanstaande fusie tus-
sen de Hervormde en deGerefor-
meerde kerk heeft een aantal, posi-
tieve reacties opgeleverd. 
Deze zijn ook doorgegeven aan de 
redactie, maar helaas ontbrak het 

deze maand aan tijd om er een arti-
keltje over te schrijven. 
Dat houdt u dus tegoed, samen 
met een verslagje van de gemeen-
teavond van 29 oktober over hetzelf-
de onderwerp. 
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Buitenweekse indrukken 
in vogelvlucht  

Toen mij dan ook door de 
Sub-Commissie Buiten-
weken door mevrouw 
Jansen-Schmitt en de 
heer Peereboom ge-
vraagd werd om beknopt 
mijn indrukken weer te 
geven van deze recente-
lijk gehouden Buiten-
week, heb ik met genoe-
gen daarin toegestemd. 
Vooral omdat het om in-
drukken ging, zodat ik de gebeurte-
nissen niet op de voet hoefde te vol-
gen. Laat ik dan maar beginnen 
met de hartelijke ontvangst in de 
Hof van Putten bij onze aankomst. 
Deze was allerhartelijkst We wer-
den verwelkomd door genoemde 
Sub-Commissie en onthaald op kof-
fie met gebak in de "Twee Punten" 
De koffers, rolstoelen en rollators 
werden naar hun bestemming ge-
bracht. Geen moeite was voor de 
stafleden te veel om het ons naar 
de zin te maken. Tijdens de wande-
lingen is er heel wat geploeterd met 
de rolstoelen en rollators. Maar 
daarna waren er weer rustpauzes, 
de spel- en ontspanningsmomen-
ten. De vrolijke noot overheerste 
van dag tot dag. Kleine ongemak-
ken werden leuk opgelost en gaven 
geen haken en ogen.. 
De Kerkdienst, de ochtendwijdin-
gen en de avondsluitingen vormden 
de ruggengraat van de dag. Ze wer-
den op eenvoudige wijze vertolkt 
met passende voorbeelden 
De diavertoning, de spelmiddagen 
en de dansgroep waren fantastisch. 
Bewonderenswaardig vond ik bij het 
bezoek aan de orchideeënkwekerij 
de resultaten van teeltkeuze en ras-
senverbetering. 
De laatste cabaretavond veroor-
zaakte een uitbundige stemming 

van jool en vrolijkheid. Ook de bar 
had gretig aftrek. De nathalzen, de 
lekkerbekken en de barkluivers ga-
ven Anneke en Wim handen vol 
werk. Een minder prettig gevoel be-
kroop mij toen ik na een barbezoek 
tot de ontdekking kwam dat mijn 
portefeuille gerold was. Aangenaam 
verrast was ik toen bleek dat de da-
der(es) tot inkeer was gekomen en 
mij schuldbewust mijn eigendom 
overhandigde. Dat zijn momenten 
met een verder strekkende duiding. 
Zou het geen symptoon kunnen zijn 
waaruit je kunt opmaken dat het 
gehalte van de groep 18-karaats 
was? 
"Hamertje Tik" beukte iedere och-
tend de langslapers wakker -door 
de porder- die rakker. 
Maar dan komt ook onherroepelijk 
de laatste dag van een buitenweek, 
die ik persoonlijk als een uitschie-
ter heb ervaren. En ik weet wel-
haast zeker daarbij de tolk te zijn 
van allen die deze mooie week 
mochten meemaken. 
Hartelijk dank aan de Sub-
Commissie en de Staf onder leiding 
van onze Emmy. 
Deze buitenweek mag gerust tot 
een topper worden gerekend. Maar 
ik zou te kort schieten als ik ook 
niet de medewerkers van de Hof 
van Putten in mijn dank betrek. Hen 

komt alle lof toe voor de 
heerlijke resultaten van 
de keuken die zij elke 
dag voor ons hebben 
opgediend. Het scheen 
welhaast de Hof van 
Eden. 
Tenslotte allen hopelijk 
in gezondheid tot ziens 
een volgend jaar. 
A Dieu. 
 

 
Bouwe Welbedacht 

 
 
 
 
P.S. Tijdens de terugreis moet mijn 

Laat ik mij eerst even aan u voorstellen. Ik heet 
Bouwe Welbedacht en woon in Zaandam. Nu 

denkt u natuurlijk "Hoe komt een Zaankanter in 
de Buitenweek terecht". 

Dat komt door Wil Hillegers, ook een 
Zaankanter en tegelijkertijd staflid van de 

buitenweek. Daar wij elkaar kenden, vroeg ze 
mij circa vijf jaar geleden of ik ook interesse had 

zo'n Buitenweek mee te maken. En zo is het 
gekomen. Sedertdien heb ik geen buitenweek 

gemist en ervaar het telkens als een evenement. 

Infogids 
Het is alweer zo’n twee jaar gele-
den dat onze eerste infogids ter 
perse is gegaan. Nu wordt het tijd 
om alle veranderingen die de afge-
lopen twee jaar hebben plaatsge-
vonden daadwerkelijk door te voe-
ren. Onze vraag is dan ook, wilt u 
ons helpen met alle gegevens die 
wij nodig hebben om onze gids 
weer ”up to date “ te maken. Na-
tuurlijk denken wij aan al die vrij-
willigers die zelf weten van welke 
groep zij de contactpersoon zijn. 
U kunt uw gegevens in de bus 
stoppen of telefonisch doorgeven, 
maar e-mailen mag ook! De adres-
sen zijn:  
Ben v. Raalte, Zwaardemaker-
straat 50, 770 47 60 ,  b.j.van.
raalte@planet.nl 
Ditty Peeters, Fraunhoferstraat 27 
hs, Tel: 665 66 01, jpee-
ters0@chello.nl 
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kunstexpositie 
Dit jaar bestaat de protestantse di-
aconie van Amsterdam 425 jaar. Dit 
voorjaar vierden we dat met een 
groot feest voor diakenen en diaco-
nale vrijwilligers in Artis. Dit najaar 
zijn er verschillende activiteiten 
rond de thematiek van de ‘zeven 
werken van barmhartigheid'.  
In het Corvershof vindt tot en met 
21 november een expositie plaats 
van kunstwerken die beeldend kun-
stenaar Tineke Smith in opdracht 
van de diaconie maakte, geïnspi-
reerd door de 'zeven werken'. Het 
resultaat is zeer de moeite waard! 
De expositie is geopend op woens-
dagen t/m zaterdagen van 14.00 tot 
17.00 uur. Het adres is: Nieuwe He-
rengracht 18 (achter Amstelhof). 

kunst op tournee 
Vanaf 1 december zijn de beelden 
van Tineke Smith beschikbaar voor 
wijkkerken die aandacht willen ge-
ven aan de 'zeven werken van barm-
hartigheid'. U kunt de beelden in uw 
kerk exposeren. U kunt een diaco-
nale dienst rond dit thema organi-
seren met uw eigen predikant of 
met Cor Ofman. Ook is Corrie Rik-
kers beschikbaar om een schilder-
workshop in uw wijk te geven (zie 
verderop).  

Heeft u belangstelling om de zeven 
werken in uw kerk te exposeren? 
Neem contact op met Nico van der 
Perk.  

Zeven oorkondes 
Tijdens de opening van de expositie 
op 9 oktober j.l. werden door de 
beide voorzitters  
van de diaconie, Garmt Haakma en 
August den Hollander zeven oor-
kondes (met een bescheiden geld-
prijs) uitgereikt aan zeven mensen 
die zich in Amsterdam verdienste-
lijk maken met het doen van de 
'zeven werken'. Het zijn: Tineke 
Stam (eetgroep Bijlmer), Frans Wit-
te (inloophuizen), Ingrid Schippers 
(werkgroep opvang uitgeprocedeer-
den), Tom Schoorl 
(drugspastoraat), Toos Verhoog 
(jongeren in detentie), Jan Pijlman 
(kerk&buurt Nassaukerk) en Co van 
Melle (arts voor illegalen). Mensen 
die veelal in stilte en op de achter-
grond werken, werden zo eens een 
keertje in het zonnetje gezet. Van 
harte! 

'Zeven werken in Amsterdam' 
Als u een bezoek brengt aan de ex-
positie in het Corvershof kunt u een 
exemplaar meenemen van het 

boekje 'Zeven werken in Amster-
dam, diaconie in beeld'. In dit kleur-
rijke boek vindt u afbeeldingen van 
de werken van Tineke Smith, afge-
wisseld met verhalen en (veel!) foto -
s uit de diaconale praktijk. Het 
boekje geeft een mooi beeld hoe de 
'zeven werken' anno 2003 handen 
en voeten krijgen in Amsterdam. U 
kunt het boekje ook verkrijgen bij 
Nico van der Perk. 

Zelf schilderen rond de zeven 
werken 
Tijdens de expositie in het Corvers-
hof is er gelegenheid zijn om zelf 
creatief met de penseel aan de slag 
te gaan rond de 'zeven werken van 
barmhartigheid'. U hoeft geen groot 
schildertalent te zijn om toch iets 
moois op papier te krijgen. Plezier 
in het werken met verf staat voorop. 
Er zal een map liggen met voor-
beelden van schilders, die met het 
onderwerp bezig zijn geweest.  De 
eerste workshop vond plaats op za-
terdag 18 oktober. De tweede is op 
15 november van 10.00 tot 12.00 
uur. Er zijn geen kosten aan ver-
bonden.  
Opgave bij Corrie Rikkers. 
 

Uit: Diakonale Nieuwsbrief voor 

Gesprekskring ouders van kinderen met 
een verstandelijke handicap 
De Classicale Commissie voor de 
pastorale begeleiding van de ouders 
waarvan een kind een verstandelijke 
handicap heeft, heeft opgemerkt 
dat deze ouders behoefte hebben 
aan een gesprek met elkaar, maar 
ook aan overleg hoe je de proble-
men het beste kunt aanpakken. 
De Commissie wil ouders met kin-
deren tussen 0 en 14 jaar bij elkaar 
brengen en onder leiding van een 

predikant een gesprekskring vor-
men. 
Maar ook voor ouders met oudere 
kinderen, die een verstandelijke 
handicap hebben, willen we een ge-
sprekskring in het leven roepen. Wij 
weten dat het zelfstandig wonen 
van deze kinderen ook veel moei-
lijkheden met zich meebrengt. 
Wij willen graag inventariseren hoe-
veel ouders er zijn die graag geza-

menlijk hun situatie of problemen 
willen bespreken. 
 
Wilt u zo vriendelijk zijn u schrifte-
lijk of telefonisch op te geven, graag 
voor 1 december, bij Mw. Jo van de 
Wetering, Oude Waelweg 84, 1111 
TA  Diemen, secretaresse van deze 
Commissie (699 83 46). 
Graag met naam en leeftijd van het 
kind. 
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Het vlotje 
Vroeger kregen wij onze kleinkinde-
ren nog wel eens te logeren met de 
vakantie. Meestal vroegen wij dan: 
Wat gaan we doen vandaag, naar 
een kinderfilm of een musical? 
Maar het was altijd naar de geiten-
boerderij in het Amsterdamse Bos. 
Omdat wij gezegend waren met 
veel kleinkinderen (in alle maten) 
was dat ieder jaar weer hetzelfde, 
waarop opa dan zei: weten jullie 
niet eens wat anders? Maar nee 
hoor en hup, daar gingen we dan 
maar weer. Eerst naar het bosmu-
seum en een ijsje en dan de speel-
tuin in. 
Op zo'n bosdag, enkele jaren gele-
den, kreeg mijn lieve vrouw een 
rampzalig idee. Zij had ergens ge-
hoord dat er ook een jongenseiland 
was waar zij hutten konden bou-
wen. Na enige informatie waar dat 
eiland was bleek dat je moest over-
varen met een klein houten pontje 
van boomstammetjes, gemaakt 
door de boswachterij. Door middel 
van een lijn moest je je op hand-
kracht overtrekken naar dat beloof-
de landje. De kinderen vonden dat 
geweldig en mijn vrouw, voortvarend 
geboren (dat zit bij haar in de fami-
lie) stond als eerste op dat toch wel 
wat wankele geval. Het was be-
doeld voor twee jongens om over te 
varen. Wij hadden er ook nog een 
logee'tje bij dus op dat vlot stonden 

al drie kinderen plus het toch niet 
lichte gewicht van haar. Ik stond 
nog aan de wal en wilde niet op-
stappen. Vanaf het vlot klonken de 
stemmetjes: opa, doe niet zo flauw, 
het kan best, kom erop. En opa, 
stom genoeg, trapte daarin. 
Slechts enkele meters avnaf de wal 
kapseisde het vlot en tjoepten wij 
het water in. Het water was daar 
niet diep, zo tussen navel en borst-
hoogte. Nu zijn wij beiden ervaren 
zwemmers en onze eerste reactie 
was dan ook de twee kleinste op te 
pakken en boven water te tillen.. 
Het logee'tje ging de hoogte in en 
had enkel natte voeten. Het vlot 
herstelde zich weer en wij raakten 
in eerste instantie niet in paniek. 
Onder grote hilariteit van enkele 
omstanders werden wij daar op de 
wal geholpen. 
Ik had natuurlijk flink de p.... in dat 
ik daar was ingetrapt. Geboren aan 
de Wittenburgervaart en mijn wiegje 
stond slechts drie meter van de wa-
terkant af. Alleen het biezen mand-
je van Mozes aan de Nijl was nog 
dichterbij. Stammend uit een oer-
oud geslacht van scheepsbouwers 
en mijn hele leven op en aan het 
water gewerkt,watersporter vanaf 
mijn eerste kinderjaren, vond ik 
daar mijn Waterloo! 
Op de wal was het kaplaarsjes en 
jassen enz.water eruit en zo spoe-

dig mogelijk met de auto en natte 
spullen naar huis. Thuis gekomen 
ging alles uit, onder de douche en 
de kleren in de wasmachine. De 
kinderen vonden het prachtig wat 
kleren van opa en oma aan te doen, 
het was voor hen een feest. Konin-
ginnedag of zo. Een belletje naar 
het ouderlijk huis in Broek in Wa-
terland voor wat schone kleren en 
schoenen enz. 
Lieve mensen, u denkt waarschijn-
lijk wel: einde verhaal, maar probeer 
maar even dit uit te lezen. 
Na de vakantie werd in de klassen 
van de basisschool aan de kinderen 
gevraagd: Wat hebben jullie in de 
vakantie alzo gedaan? Onze klein-
kinderen vertelden toen: juf, wij zijn 
gered door onze opa en oma. En 
ze vertelden dan het verhaal. En dit 
verhaal ging binnen enkele dagen 
door het hele dorp. 
Een half jaar later, op een feest-
avond bij het afscheid van de lagere 
school, werden wij in de pauze door 
een jong echtpaar   voorgesteld aan 
een opa en oma en die vroegen ons 
direct: Bent u het die toen de klein-
kinderen hebt gered? Ik heb toen 
maar mijn snor gedrukt en mijn 
vrouw het verhaal laten doen. Mis-
schien wel wat lafhartig, maar 
toch !! 
Dit is dan het verhaal van het vlotje 
en toch wel wat domme grootou-

Kerstboom en versiering kerkzaal 
Wie weet er een grote kerstboom 
te staan, die omgehakt mag wor-
den? Wij hebben van de kerkenraad 
de opdracht gekregen om voor de 
kerstdagen een grote kerstboom in 
de kerk te zetten. Wij zijn daarom 
nu op zoek naar een ‘goedkope’ 
grote kerstboom voor De Bron. 
Wij zorgen er voor dat de boom om-

gehakt en vervoerd wordt. Tevens 
zijn we op zoek naar mensen die 
ons willen assisteren bij het versie-
ren van de kerk voor de kerstdagen. 
Wie ons wil helpen, nodigen wij uit 
om op zondag 30 november na de 
kerkdienst te vergaderen over de 
versiering van de kerkzaal. We kun-
nen dan in gezamenlijk overleg een 

datum prikken om de kerk in de 
kerstsfeer te brengen. 
 
 

De decoratiecommissie van De 
Bron 

Janneke van Oosten (692 47 50) 
en  

Ellen van den Berg 
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Van placebowerking tot wonder:  
waar ligt de grens? 
Op woensdagavond 12 november 
organiseert de hervormd-
gereformeerde kerk van Duivend-
recht een avond over placebo-
werking en wonderbaarlijke gene-
zingen. 
 
Placebo's zijn middelen, behande-
lingen of therapieën die geen recht-
streeks effect hebben op de kwalen 
en klachten waarvoor ze worden 
aangewend. Placebo’s worden vaak 
toegepast als  controle om de wer-
king van een nieuw medicijn of 
nieuwe therapie te testen. Van 
twee groepen patiënten krijgt de 
ene groep dan het echte medicijn 
terwijl de andere groep een placebo 
toegediend krijgt. Vervolgens verge-
lijkt men de resultaten. Het blijkt 

echter dat placebo’s wel degelijk 
een positieve bijdrage kunnen leve-
ren aan het verloop van een ziekte 
en men noemt dit het placebo-
effect.  
Over hoe en waarom het placebo-
effect werkt, is nog veel onduidelijk-
heid. Het lijkt er echter op dat de 
hoop en verwachting op genezing 
belangrijke factoren zijn en dat de-
ze het zelfgenezend vermogen van 
het lichaam kunnen versterken. We 
zouden ons echter de vraag kunnen 
stellen in hoeverre deze “suggestie” 
of “kracht van de geest” ook verder 
doorspeelt in ons dagelijks leven. 
Houden we onszelf voor de gek of 
kunnen we ons lichaam met onze 
geest werkelijk zo beïnvloeden? 
Zouden wonderbaarlijke gebeurte-

nissen en genezingen hieraan toe 
te schrijven zijn? 
Op basis van stellingen en met hulp 
van een aantal gastsprekers hopen 
we op deze discussieavond hierover 
met elkaar van gedachten te wisse-
len. De toegang is vrij. 
 
Datum woensdag 12 november  
20.00 tot ca. 22.00 uur in de Her-
vormd-gereformeerde kerk, Rijks-
straatweg 129, Duivendrecht 
Discussieleiding dhr. L.N. Bouman,  
Deskundigen ds.R. van Essen, mw.
J.H.L. Hofman – Wichman en  dhr.
M.A. Nolte.  
 
Aanmelden:   
ds. W. Brouwer, 695.51.37 
of email:  

Nieuws van de  
Raad van Kerken Amsterdam 
De vredesweek in Amsterdam is op 
verschillende plekken weer oecu-
menische afgesloten met een ge-
meenschappelijke dienst. ‘In vrede 
geloven aan vrede werken’, was het 
thema. We hopen dat het ons weer 
op nieuwe sporen heeft gezet.  
Heeft er iemand bijzondere ervarin-
gen of mededelingen of wensen 
voor volgend jaar, laat ons dat dan 
even weten. 
 

In de algemene ledenvergadering 
van de Raad van Kerken in Amster-
dam staat het beleidsplan en de 
toekomst van de Raad op de agen-
da. We maken een frisse start op 
donderdag 27 november om 20.00 
in het Ignatiushuis, Beulingstraat 
11. 
 
De Ikon heeft oecumene hoog in 
het vaandel en nodigt ons uit om 
een keer een opname bij te wonen 

van het programma IKON LIVE in 
Amsterdam. Vanaf begin oktober 
zendt IKON LIVE weer iedere zon-
dagmiddag uit vanuit De Plantage 
in Amsterdam  Wil je dat een keer 
meemaken?. Een telefoontje naar 
redactie IKON LIVE via 035 
6727272 is voldoende. 
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‘t Hoeckhuys 

November staat voor de deur, de 
wintertijd is ingegaan en de dagen 
worden al korter en korter. De na-
tuur is ter ruste gegaan om weer 
nieuwe krachten te verzamelen voor 
het voorjaar.  
Maar ….. in ’t  Hoeckhuys is er 
geen sprake van ‘winterslaap’. Alle 
dagen is er wel iets te doen zoals u 
op het maandprogramma kunt le-
zen. Graag wil ik wil de bijzonder 
activiteiten onder uw aandacht 
brengen. 
Op zaterdag 1 november is er een 
Brabantse Koffietafel met muzikale 
medewerking van accordeonist/
keyboardspeler.  
Bingo met Henk met leuke prijzen 
op vrijdag 7 en 28 november.  
Een Gezellige middag op maandag 
10 november waarbij de Fysiothera-
pie Amsterdam Oost een presentie 
geeft waarin zij over hun werk ver-
tellen. 
Op zondag 16 november zijn we ge-
opend voor de Zondagmiddag In-
stuif. 
De Stichting Wijzer is deze maand 
ook weer van de partij – op vrijdag 
21 november - met een Dia-lezing 
over de Amsterdamse Jordaan. 
En als laatste: de unieke workshop 
Mandala-tekenen op zaterdag de 
29ste. Een mandala is een cirkel 
met een open binnenruimte die ge-
vuld kan worden met woord en 
beeld, over van alles wat een mens 
bezig houdt. Zo kan deze cirkel 

werken als een ‘spiegel’ waardoor 
er een welverdiende erkenning van 
jezelf kan plaatsvi nden. De deelna-
meprijs is € 10.00 inclusief materi-
aal en 2x koffie of thee. 
Geef u tijdig op voor deze bijzonde-
re workshop! 
 
Weet u dat u uw recept van de 
huisarts of specialist nu ook in ’t 
Hoeckhuys kunt afgeven? Dagelijks 
voor 14.00 u. kunt u uw recept 
brengen. Apotheek Mulkens brengt 
de medicijnen dan voor 17.00 uur in 
’t Hoeckhuys of als u dat wenst bij 
u thuis.  
Sinds oktober kunt u ook de Woon-
krant bij ons halen. Donderdags-
middags, 1x per 2 weken ligt hij 
vanaf 16.00 u. voor u klaar.  
 
Op zaterdag 6 december is er een 
‘Snert’-middag – onbeperkt ‘snert’ 
eten met roggebrood en spek - voor 
€ 8,00 per persoon. De middag 
wordt muzikaal omlijst door onze 
vaste accordeonist/keyboardspeler 
“Arie”.  Geef u vast op door middel 
van  onderstaande antwoordstrook. 
 
Heeft u suggesties of zou u graag 
een speciale activiteit willen doen of 
misschien wilt u zelfs als vrijwillig 
gastvrouw of –heer mee doen om 
van ’t Hoeckhuys een succes te 
maken …………. kom dan eens 
langs voor een kopje koffie en een 
praatje. 

Tot ziens in ‘t Hoeckhuys. De koffie 
staat klaar! 
 

Elisabeth de Baat (coördinator) 

 
Dhr./mevr.                                                                                                                        . 
 
Adres:                                                                                                                               .   
 
Telefoonnr.:                                                                                                                          
           
Aantal personen:                              à €. 8,00 per persoon = totaal €.                                . 
 
geeft zich op voor de ‘Snertmiddag’ op zaterdag 6 december vanaf 12.00 uur. 

Vaste activiteiten 
? Dagelijks:  open inloop/

internetcafé  10.00 – 17.00 
(m.u.v. Cursustijden) 

? Maandag: Crea-café 9.30 – 
12.00  
Computercursus 18.30 – 20.00 

? Dinsdag: Computercursus 9.00 – 
10.30 / 11.00 – 12.30 u. 

? Woensdag: Computercursus 
9.00 – 10.30 / 11.00 – 12.30 u. 
Spreekuur buurtregisseur 
12.30 – 14.00 u. 
Spreekuur ouderenconciërge 
13.30 – 14.00 u. 
Seniorensoos  13.30 – 16.00 u. 

? Vrijdag:     happy hour  (alle 

Dienstencentrum ’t hoeckhuys, Fi-
zeaustraat 3, 1097 sc amsterdam, 
tel: 020-6920622, e-mail: thoeck-
huys@openhof.nl 
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dranken €. 1,00 !!) 16.00 – 17.00 
u. 

Extra activiteiten 
? Zaterdag 1 november   

“brabantse koffietafel”    
Aanvang 12.00 – 15.00 uur 

? Vrijdag 7  november  bingo met 
henk , toegang: € 6,-- (incl. 1x  
koffie/thee)  

Aanvang 13.30 uur   
? Maandag 10 november   een ge-

zellige middag  vanaf 14.00 uur 
met een presentatie van de fysio-
therapie. Deze middag wordt u 
aangeboden door ‘t hoeckhuys 
dus gratis entree met koffie en 
thee !!   

? Zondag 16 november    zondag-
middag instuif toegang gratis. 

Vanaf  14.00 uur  (consumpties 
voor eigen rekening). 

? Vrijdag 21 november    stichting 
wijzer  toegang: €2,00 (incl. Aan-
vang 14.00 uur “’branding, brekers 
en behoud”   1x koffie/thee) 

? Vrijdag 28 november bingo met 
henk, toegang: € 6,-- (incl.1x kof-
fie/thee) Aanvang 13.30 uur 

? Zaterdag 29 november  work-

Diensten 
Zondag 2 november 
'De Bron', 10.00  uur 
Voorganger: Ds. Ab Venemans  
Geen jeugddiensten  
Collecte: GHd dankdag 
 
De Open Hof, 10.00  uur 
Voorganger: Pastor M.A. van Ga-
len - van Veen  

Zondag 9 november 
'De Bron', 10.00  uur 
Voorganger: Ds. Kees vd Berg  
Nevendienst: Petra Bloem en Mari-
na Neijssel 
Tienerdienst: Eten na de dienst 
Crèche: Angeniet van Duin 
Collecte: najaars zendingscollecte 
 
Gebedsgroep 
'De Bron', 16.30  uur 

Zondag 16 november 
'De Bron', 10.00  uur 
Voorganger: Ds. Ab Venemans  
Geen jeugddiensten  
Collecte: diaconaal wek KerkinAc-
tie 

Zondag 23 november 
Herdenking overledenen 

'De Bron', 10.00  uur 
Koor Anthem onder leiding van Leo 
Kramer 
Voorganger: Ds. Kees vd Berg  
Nevendienst: Ria van Gerven en 
Tanja Claassen 
Tienerdienst: Hetty Peereboom en 
Tom Spijker 
Crèche: Yolande Roest 
Collecte: medisch werk Kerk inAc-
tie 

Zondag 30 november 
Eerste Advent 
'De Bron', 10.00  uur 
Voorganger: Ds. Ab Venemans  
Geen jeugddiensten  
Collecte: missionair werk Kerkin-
Actie 
 

Zondag 7 december 
'De Bron', 10.00  uur 
Viering van het Heilig Avondmaal.  
Voorganger: Ds. Ab Venemans  
Nevendienst: Hetty Peereboom en 
Marina Neijssel 
Tienerdienst: Eten na de dienst en  
Crèche: Tineke Blaauboer 
Collecte: eigen jeugdwerk 

De Protestants Christelijke Oude-
renbond houdt op dinsdag 18 no-
vember een ledenbijeenkomst over 
het onderwerp ‘Zien, of, beter ge-
zegd Slecht zien‘. 
De heer Willem Verschoor van Vi-
sio zal dan vertellen welke moge-
lijkheden Visio biedt voor blinden 
en slechtzienden. Visio is een lan-
delijke instelling die hulp biedt aan 
mensen met een visuele beper-
king. Hulpmiddelen zullen worden 
getoond en gedemonstreerd om 
het zien te verbeteren. 
Plaats van samenkomst: De Con-
sistorie van De Bron, Hugo de 
Vrieslaan 2. Inloop 13.45 uur, aan-
vang 14.00 uur. 
Van harte uitgenodigd, ook niet-
leden. 

PCOB 


