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Handen

Gelukkig is de mens die tot het einde
handen mag voelen die goed doen.

De hand die met aandacht wast.
De hand die met zorg aankleedt.
De hand die met liefde kamt.

De hand die met tact aanraakt.
De hand die het hart troost.

Geen mens kan leven
zonder die hand,

die teder is,

die behoedt,

die beschermt

en bemoediging uitstraalt.

Tot het einde toe

verlangt de mens naar die hand
totdat er die andere Hand is,
die alle wonden geneest,

die alle pijn heelt,

die alle tranen wist.

Tot die tijd

kunnen onze handen

een voorproefje zijn van die handen,
en handen en voeten geven

aan de liefde die onmisbaar is

Marinus van den Berg
Uit: De Open Poort
Afzender:
Protestantse Gemeente
Amsterdam - Watergraafsmeer
Hugo de Vrieslaan 2
1097 ED Amsterdam
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Vakantieperiode

De vakantieperiode staat weer voor de deur. Traditio-
neel betekent dat MeerZicht ook een maandje vakan-
tie heeft. Het eerstvolgende nummer zal dan ook in
september verschijnen. De kopij voor dat nummer
moet uiterlijk 17 augustus op de redactieburelen bin-
nen zijn, dus alle tijd om ons van boeiende artikelen te
voorzien.

Al even traditioneel is de jaarlijkse oproep om uw bij-
zondere vakantie-ervaringen met alle andere gemeen-
teleden te delen. Dat kan gaan over een bijzonder
kerkgebouw, een spirituele of religieuze ervaring, een
ontmoeting die u heeft geinspireerd, of wat dan ook.

En waar u een en ander heeft opgedaan is niet be-
langrijk. Of het in een heel ver buitenland was, of bij u
thuis, het is allemaal welkom.

We zijn zeer benieuwd naar uw reacties! En heeft u er
moeite mee om uw gedachten zelf aan het papier toe
te vertrouwen, neem u dan gerust contact op met een
van de redactieleden en u wordt geholpen.

Rest ons u allen een hele mooie vakantieperiode toe
te wensen, waar u die ook doorbrengt!
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Geestelijke Verzorging in De Open Hof

Vrijwilligersteam weeksluitingen:

achterste rij, vinr: mw. Degen, dhr. Degen, dhr. Van Raalte,
mw. De Liefde, mw. Chotoe

middelste rij, vinr: mw. Faber, mw. Broers, mw. Hagedoorn,
mw. Glastra, mw. Jansen, dhr. Van Buuren

voorste rij, vinr: mw. Vd Sluijs, mw. De Jonge,

mw. Lamballais

Mijn eerste kennismaking met De Open Hof is goed
verlopen. Ik heb met veel bewoners en collega’s ken-
nis gemaakt en heb het naar mijn zin als Utrechter
tussen de Amsterdammers.

Ik vond het bijzonder om kennis te maken met het
team van vrijwilligers, zonder wie de geestelijke ver-
zorging in De Open Hof niet zou zijn wat het is. Zij
begeleiden de zondagviering, die altijd op de eerste
zondag van de maand in De Open Hof plaatsvindt en
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Jefe met efkoar doen,

Vrijwilligersteam zondagvieringen: Vinr: mw. Vd Sluijs, mw.
Van Veeren-van Es, mw. Glastra, mw. Broers, mw. Chotoe,
mw. Hagedoorn, mw. De Liefde en mw. Jansen.

Niet op de foto, wel in het team: mw. Van Raalte en
mw. Smit.

de weeksluitingen op alle vrijdagavonden dat er geen
zondagviering is. ledere week leveren zij via een roos-
ter trouw hun bijdrage en zijn voor de bewoners van
De Open Hof onmisbaar.

Bij de kennismaking met het vrijwilligersteam heb ik
hen gevraagd wat het voor hen betekent om dit werk
te doen. Hieronder hun reacties.

Hugo Vlug
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Mensen

Boeket

O, wat was ik zondagmorgen 7 juni blij!

Met het mooie boeket van de kerk voor me

En gebracht door die lieve mensen

Dus wat kon ik nog meer wensen

Ze werden ontvangen met koffie en appeltaart

Dus dat was het zeker waard

Dan dank ik nog een ieder die mij hebben gesteund
met

Het verlies van mijn lieve vriend Arie Koetsier

Ik mis hem nog erg hier!

Maar ik dank God voor de 25 fijne jaren samen, die
wij hebben gehad

Dat heelt veel van mijn smart

Al mis ik mijn mooie huis wel!

Het ging niet meer en ik wende snel

Het is een plus en geen min

Want ik heb het erg naar mijn zin

Met veel dank en groeten

Hoop ik jullie allen nog eens te ontmoeten!

Truus Dierdorp
Ingenhouszhof 15, app. 158

Bedankje

Een stroom van kaarten, bloemen en persoonlijke
gelukwensen hebben luister bijgezet aan ons 40-jarig
huwelijksfeest op 25 april. Wij zijn heel gelukkig dat
wij dit feest met elkaar en met allen die ons dierbaar
zijn hebben mogen vieren en wij willen u hartelijk dan-
ken voor uw felicitaties die daar ook aan hebben bij-

gedragen!
Wil en Wim van Veeren

Allerlei

Solidariteitskas 2009

In de afgelopen maand heeft u de aanbevelingsbrief
met acceptgiro voor de Solidariteitskas ontvangen.
Het doel hiervan wordt in deze brief uiteengezet. Het
betreft het, waar nodig, bijspringen om kerkelijke ge-
meenten te ondersteunen die, om wat voor reden dan
ook, in onoverkomelijke financiéle problemen dreigen
te raken. Anderzijds is deze kas bestemd voor alge-
meen landelijke doeleinden, zoals dovenpastoraat en
binnenscheepvaart.

Als u dat inmiddels al niet deed, hopen wij dat u ook
dit jaar uw bijdrage wilt leveren.

Hartelijk dank voor uw medewerking,

College van Kerkrentmeesters

Diaconie
Bloemenfonds: via mw. Bakker van mw. V. 50,00, via
dhr. Buntsma van mw. V. 20,00
Autodienst: via dhr. Degen van dhr. O. 10,00
Diaconie: via dhr. Verbeek van Mw. B. 10,00.
Hartelijk dank!

Joop Verbeek

Postzegels

Beste mensen, hier de postzegelvrager weer. Wat
ontvang ik de laatste tijd weinig zegels en kaarten van
u, de kastjes zijn maagdelijk leeg, terwijl de opbrengst
zo mooi was. Hopelijk verrast u mij met een grote par-
tij. Kunt u ze niet in de kastjes doen dan kunt u bellen
0651701842 en kom ik ze bij u halen. Bedankt vast.

Louis Robert

Reis Israél en de Palestijnse Gebieden

Voor ieder die nu eens de andere kant wil zien, de
overzijde en ook de andere verhalen horen, zal er een
reis worden georganiseerd naar Israél en de Palestijn-
se Gebhieden. Deze reis staat gepland van 8 tot 18
oktober 2009 en vindt plaats in samenwerking met
Vrienden van Sabeel Nederland. Om uiteindelijk meer
inzicht te krijgen in de huidige situatie van de Palestij-
nen. Leiding van de reis is in handen van Meta Floor
en Freek van der Veen. Meta Floor is in 2007 door
Kerk in Actie uitgezonden naar Sabeel Jeruzalem en
werkt daar mee in een internationaal programma voor
bewustwording in de kerken in het westen over de
situatie van Palestijnse christenen. Sabeel is een Pa-

lestijns theologisch instituut in Oost-Jeruzalem. Tij-
dens de reis die alle gelegenheid biedt om veel van
het land te zien, vinden ontmoetingen plaats met ver-
tegenwoordigers van Joods -Israélische mensenrech-
ten- en vredesorganisaties. Daarnaast wordt u ontvan-
gen in de huizen van Palestijnse christenen en maakt
u kennis met hoe zij in hun situatie moeten leven.

De kosten van de reis zijn ca. € 1400 en er kunnen
maximaal 18 personen mee.

Meer informatie op www.metafloor.nl (prikbord), of bij
Meta Floor, floormeta@hotmail.com. Opgave voor de
reis kan bij Freek van der Veen, op het e-mailadres
f.vander.veen@pkn.nl
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Vroeger, als kind, deden wij vaak het spelletje jongens/meisjesgenade.
Als je als meisje in een worsteling met een jongen het onderspit moest delven,
schreeuwde de jongen terwijl hij jou in de houtgreep hield en je paars aanliep:

lll

"Zeg jongensgenade

Als je dat dan met veel tegenzin over de lippen kreeg, liet hij je los. Andersom gebeurde natuurlijk ook
(misschien wel vaker dan jongens lief was) en dan moest de jongen om meisjesgenade roepen.

Genade.

Wat voor associaties heb jij bij dit woord?
Wij willen je uitnodigen om, met de bijbel open, mee te denken over dit onderwerp.
Hieronder vind je de uitnodiging. Noteer de data vast in je agenda.
We zien je heel graag ha de vakantie in de foyer van 'De Bron'.

hartelijke groet, Harda

Je kunt je opgeven of meer info inwinnen bij:
Harda van Wageningen Archimedesweg 73-I 1098 JM Amsterdam 020-6928104/ 0620176773
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Jongeren rubriek!

Met Pinksteren kreeg u dit briefje bij het liedboek:

Kerst?.............Witte donderdag?.....Stille Zaterdag?......
Goede Vrijdag?...... Pasen?........ Hemelvaart?......... Pinksteren?

Wat Spreekt U! Het meeste aan? Waarom?
Wilt U en kunt U het vertellen?

Ik heb 2 reactie thuis gekregen zie hieronder:
Dank U wel voor Uw reacties.
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C. Verburg schrijft hier boven:
Goede vrijdag spreekt mij zeer aan. Omdat

1. Daar / Christus lijden voor ons, naar mijn inzicht, gestalte kreeg.

2. Pasen, het is volbracht voor ons, wij mogen met Gods hulp geloven in de
opstanding. Na dit (ons) leven zal er nieuw, heerlijk leven zijn. Hoe?? daar
mogen wij naar uit zien en van uit leren. Nu en hier wat een rijkdom. Zo'n
uitzicht.
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Mewvr. L. Schol
Senefelderstaat 27 2hg
1097 CW AMSTERDAM

—

=~ Diemen,woensdag 3 juni 2009,
Beste Linda,

Verrast ontving ik £2ondag j.l. je enqueteformulier betreffende de christe-
lijke feestdagen.

Een verheugende activiteil, door mensen aan het denken te zetten, on-
dermeer over de berangrijkheid van deze feestdagen,

Wellicht zou je eenzelfde vraag kunnen stellen betreffende de voorkeur
voor een bepaald bijpelboek. Voor mij is dat zeer beslist het Johannes-
Evangelie.

| Veoor mij is het drigtal Witte donderdag,Goede Vrijdag en Stille zaterdag
[ de belangnjkste belavenis in het Kerkelijk Jaar. Deze drie horen samen
en helaas worden deze 3 diensten het minst bezocht,

Al vodr aanvang van de 40 dagen tijd leef ik hiemaar toe en zou deze
3 dagen beslist niet willen missean.

Tijdens de dienst op Donderdag wordt dan ook het Heilig Avondmaal
gevierd. Dit is de enige viering die door Christus verordineerd werd,

Dank zij het offer door Christus gebracht, waaraan gedurende deze
3 dagen gedacht wordt, is een in zonden vervallen mensheid redding
geboden.

Als ik met mijn autoped door het Diemer bos step of naar Holysloot
step , ben ik er mij toch van bewust, dat ik geen lang leven meer
voor de boeg heb, maar kan ik toch genieten van de natuur waar-
voor ik nog steeds veel hbewondering heb.

Al steppend denk ik dan ook wat in ‘ot t 25 staat; Wie in mij gelooft
zal leven, ook al is hij gestorven. (Dit dank zij het offer van Christus.)

Vandaar mijn uitgepsproken voorkeur voor de hier boven bedoelde
3 dagen.

Hartelijke groeten en Zegen van de Heer toegewenst door,

Fre

"




MeerZicht

zoals u ziet is het nog niet makkelijk om een mening / reactie te geven. In de
kerk ben ik ook aangesproken en vertelde een gemeente lid dat het zeker niet
makkelijk is om je woorden op papier te krijgen. Er was nog wat tijd voor nodig.

Misschien heeft u dat ook?

Weet u het wel een beetje maar kunt u het niet op papier krijgen?
Dat is helemaal niet erg. U krijgt alle tijd van mij.

U mag na de zomervakantie mij als nog benaderen.

Hoor graag nog meer leuke reactie.

Heeft u wat anders leuks te vertellen of wilt u nog wat anders kwijt
dan kunt u ook contact met mij opnemen.

U bent zeker ook wel benieuwd wat mij het meeste aanspreekt:
Mij spreekt Pinksteren het meeste aan omdat:

Pinksteren is aan het einde van alle feest dagen.

Het geeft mij een goed gevoel een leegte “ soort reinheid ”,

2 2 Je voelt je licht = zweeft als een duif/ Arend

2 2 Je voelt je warm van binnen = vlammen boven je hoofd

Je hebt een heel proces meegemaakt( alle feestdagen ) Je kan alles achter je la-
ten en aan een nieuw begin beginnen. Stil staan bij het goede en wat er fout
was en dat je weer een kans hebt en weer verder kan gaan.

Bewandel het pad met Jezus.

13 Juni de EO-jongeren dag!

Zaterdag om 10.00 uur stonden we op het Amstel station.
Ami, Max, Godelieve, Friso, Marjo en Linda gaan op weg naar het Gelderdome
stadion in Arnhem. Het is de 35e EO-Jongeren dag.

Wat een spektakel zo een dag zo een stadion vol met allemaal gelovige jongeren.
Zo geweldig. Samen bidden en zingen.
De preek sprak ons wel aan zie hieronder:
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Een Afrikaanse jongen vindt in het gras een gewonde baby-arend. Hij neemt 'm
mee naar huis, verzorgt 'm en laat de vogel bij de kippen in het kippenhok op-

knappen. De arend vindt het er fantastisch! Hij leerde het hele eieren eten van

het kippen leven, maar de jongen was de ware natuur van het beestje niet ver-
geten.

Hij wilde de snel groeiende arend laten vliegen, maar die veroerde zich niet
buiten het hok. Pas nadat de jongen hem op een grote rots zette, de arend de
zon daar zag opkomen klapte hij een paar keer met zijn machtige vleugels en
gleed weg, ze zon tegemoet.

Een oud Afrikaans verhaal, met een duidelijk moraal. De arend is geboren om te
vliegen, de kip om te tokken. Zolang die arend niet uit het kippenhok komt, zal
hij blijven leven als een kip. Dan komt hij niet tot zijn bestemming. Jij bent die
arend, jij bent geboren om te vliegen. Het is een persoonlijke ontmoeting met de
zon -de Zoon- dat de arend gaat vliegen.

De rijke jongeling

Het verhaal van de rijke jongeling (RJ) ken je vast! RJ rent naar Jezus om Hem
te vragen wat hij moet doen om het eeuwige, volle leven te ontvangen. Jezus
laat hem eerst het onmogelijke zien; doe geen zonde. RJ antwoord dat hem dat
al lukt, hij doet niets verkeerd. Jezus rolt niet met Zijn ogen, Hij geeft hem ook
geen donderpreek, Jezus kijkt de jongen liefdevol aan.

Kom uit je kippenhok

Er is één ding... Verlaat je kippenhok en volg mij!

Dat geldt ook voor ons. Hoe jouw kippenhok er ook uitziet; vol gouden eieren,
vies en kapot getrapt of juist vol lekkere chickies. Het maakt niet uit! Word een
arend en vlieg! Jij bent het waard (ja, jij ook!) Volg Jezus om samen met Hem te
vliegen, tot onbekende hoogte. Hij heeft een plan voor jouw leven.

RJ wilde de prijs niet betalen. En jij?
Beleef jij de Jongerendag als een prachtige dag vol leuke muziek en was dat het
of kom je uit je hok? Wil je met de Vader mee op een mooie vlucht?
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Vliegen met Jezus

Dat doe je niet door krampachtig je best te doen, om zoveel mogelijk nooit meer
te zondigen maar enkel en alleen door Jezus in je hart toe te laten en Zijn Heilige
Geest. Hij zal je leren wat het betekent om als een arend achter Jezus aan te
vliegen, het goddelijke leven tegemoet!

(www.eojongerendag.nl )

Wat is ons het meeste opgevallen:

Godelieve viel het verhaal hieronder op
ze vertelde er 14 juni onder de dienst
bij de jongeren erover.

Metterdaadactie
Sms actie voor blinde kinderen in
Bangladesh.

Blind zijn in Bangladesh is een ramp. Een kind
in Bangladesh dat niet ka zien gaat niet naar
school, leert geen beroep en blijft zijn hele leven afhankelijk van anderen.

40.000 kinderen in Bangladesh zijn blind. Blindheid die vaak voorkomen kan
worden door goede medische behandelingen.

Stichting Dark & Light werkt in Bangladesh. Medische teams trekken de dorpen
in om kinderen met oogproblemen op te sporen. Ze behandelen oogziektes,
geven adviezen om blindheid te voorkomen en opereren kinderen met staar in
een speciale oogziekenhuis.

Tijdens de EO-Jongerendag voerde EO-metterdaad actie voor Dark & Light in
Bangladesh Help mee en geef kinderen letterlijk zicht op een betere toekomst!

10



Juli / Augustus 2009

Maak het verschil tussen licht en donder en sms..met je mobiel.

We hebben ook een filmpje gezien van een jongen die nooit zag, geopereerd is
en weer kon zien en eindelijk na jaren zag hoe zijn vader er uitziet.
Is toch mooi om te zien een godsgeschenk.

Friso en Max vonden het buiten het stadion ook leuk dat er van alles te doen
was kraampjes met informatie van goede doelen, evangelische winkel, studies
etc.. / een podium / er kon gefietst worden met een BMX (speciale crossfiets)
leuk parcours afleggen/ Je kon klimmen op een klim muur met de landmacht en
nog veel meer leuke dingen.

Volgende jaar weer en dan met meer jongeren van de Bron.
( helaas waren ze dit jaar druk met leren voor school)

Fijne zomervakantie en neem Jezus mee op je vakantie pad!

Linda Schol
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Diensten

Zondag 5 juli 2009

De Bron, 10.00

Voorganger: Ds. Ab Venemans
Collecte: J.O.P.

De Open Hof, 10.00
Voorganger: Pastor Hugo Viug

Vrijdag 10 juli 2009
Weeksluiting
De Open Hof, 19.30

Zondag 12 juli 2009

De Bron, 10.00

Voorganger: Ds. Ab Venemans
Collecte: St. Kuria

Vrijdag 17 juli 2009
Weeksluiting
De Open Hof, 19.30

Zondag 19 juli 2009
De Bron, 10.00

Voorganger: Ds. Anne Helmers - v. Tricht

(gastpredikant)
Collecte: bijdrage instellingen

Vrijdag 24 juli 2009
Weeksluiting
De Open Hof, 19.30

Zondag 26 juli 2009
De Bron, 10.00
Voorganger: Ds. Ab Venemans

Collecte: godsdienstonderwijs openbare scholen

Zondag 2 augustus 2009

De Bron, 10.00

Voorganger: Ds. Kees vd Berg
Collecte: algemeen kerkewerk

De Open Hof, 10.00
Voorganger: Pastor Hugo Viug

Vrijdag 7 augustus 2009
Weeksluiting
De Open Hof, 19.30

Zondag 9 augustus 2009

De Bron, 10.00

Voorganger: Ds. Kees vd Berg
Collecte: Oeganda

Vrijdag 14 augustus 2009
Weeksluiting
De Open Hof, 19.30

Zondag 16 augustus 2009
De Bron, 10.00

Voorganger: Pastor Marja v. Gaalen - v. Veen

(gastpredikant)
Collecte: ouderenwerk

Vrijdag 21 augustus 2009
Weeksluiting
De Open Hof, 19.30

Zondag 23 augustus 2009
De Bron, 10.00

Voorganger: Ds. Kees vd Berg
Collecte: KerkinActie: zending

Vrijdag 28 augustus 2009
Weeksluiting
De Open Hof, 19.30

Zondag 30 augustus 2009
De Bron, 10.00

Voorganger: Ds. Kees vd Berg
Collecte: eigen jeugdwerk

Zondag 6 september 2009
De Bron, 10.00

Voorganger: Ds. Kees vd Berg
Collecte: St. Kuria

De Open Hof, 10.00
Voorganger: Pastor Hugo Viug

Vrijdag 11 september 2009
Weeksluiting
De Open Hof, 19.30

Zondag 13 september 2009
De Bron, 10.00

Voorganger: Ds. Cees Schakel (gastpredikant)

Collecte: Roemenié
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